
Guide des tailles femmes
Pour vous sentir vraiment bien dans votre tenue PAUSE MODE, vous devrez tout d’abord déterminer
la taille qui vous correspond. Laissez-nous vous guider pour la trouver en un rien de temps : comparez
simplement vos mensurations avec le tableau des tailles. Si vous vous situez entre deux tailles de
vêtements, commandez vos articles dans la taille la plus grande !

Pour prendre correctement vos mensurations

Tour de poitrine : horizontalement autour de votre corps, à l’endroit le plus fort de votre poitrine
Tour de taille : horizontalement autour de votre corps, à l’endroit le plus fort de votre taille
Tour de hanches : horizontalement autour de votre corps, à l’endroit le plus fort de vos hanches
Longueur d’entrejambe : longueur intérieure l'entrejambe jusqu’au sol

Pantalons, jeans

Taille XS S M L XL XXL

Taille de confection 36 38 40 42 44 46

Tour de taille cm 71-75 75-79 81-85 87-92 94-99 101-106

Tour de hanches cm 94-98 98-102 104-108 110-114 116-120 122-128

Taille US 25/26 27/28 29/30 31/32 33/34 36



Pantalons, jeans

Longueur Shorts Bermudas Capri 3/4 24 7/8 Flare 30 32 34 36

Longueur
d’entrejambe cm

29 38 48 55,5 61 66 71 76 81 86 91,5

Hauts

Taille XS S M L XL XXL

Taille de confection 36 38 40 42 44 46

Tour de poitrine cm 86-90 90-94 96-100 102-106 108-112 114-120

Tour de taille cm 71-75 75-79 81-85 87-92 94-99 101-106

Nos informations sur les tours de poitrine et de taille ne sont que des mensurations pures. Les
informations sur les différents articles varient en fonction de la coupe et de l'ajustement.

Longueur de ceintures

Taille internationale XS S M L XL XXL

Taille de confection 36 38 40 42 44 46

Longueur de ceinture cm 80 85 90 95 100 105

Pour mesurer votre tour de taille : Le tour de taille en cm correspond à la mesure allant de l’ardillon
jusqu’au troisième trou de la ceinture.



Guide des tailles hommes
Pour vous sentir vraiment bien dans votre tenue PAUSE MODE, vous devrez tout d’abord déterminer
la taille qui vous correspond. Laissez-nous vous guider pour la trouver en un rien de temps : comparez
simplement vos mensurations avec le tableau des tailles. Si vous vous situez entre deux tailles de
vêtements, commandez vos articles dans la taille la plus grande !

Pour prendre correctement vos mensurations

Col : Mesurez au niveau du milieu de votre cou sans trop serrer le mètre.
Tour de poitrine : Mesurez au niveau des aisselles autour de votre poitrine à son point le
plus fort.
Tour de taille : Mesurez autour de la taille, au niveau du pantalon, tout en gardant un doigt
entre le mètre et votre corps pour plus de précision.
Longueur de manche : Mesurez à partir des épaules jusqu'au niveau des poignets.
Longueur d’entrejambe : Mesurez depuis l’entrejambe jusqu’au sol.

Vestes, blousons et parkas

Taille XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Taille de confection 44/46 48 50 52 54 56/58 60/62 64

Tour de poitrine cm 88 92/96 100 104/108 112 116/120 126 132

Tour de taille cm 76 80-84 88 92/96 100 104/108 114 120

Chemises



Taille XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Taille de
confection

44/46 48 50 52 54 56/58 60/62 64

Tour de cou 37 38 40 42 44 45 46 47

Tour de poitrine
cm

88/93 93/98 98/102 103/108 109/116 116/123 124/129 130/137

Longueur de
manche cm

86.8 87.9 89.0 91.5 94.0 95.5 96.5 97.5

Tee-shirts, polos et pulls

Taille XS S M L XL 2XL 3XL 4XL

Taille de confection 44/46 48 50 52 54 56/58 60/62 64

Tour de poitrine cm 88 92/96 100 104/108 112 116/120 126 132

Tour de taille cm 76 80-84 88 92/96 100 104/108 114 120

Jeans et shorts

Taille 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Tour de taille
cm

72 76/81 82/86 86/90 91/96 97/101 102/106 114 120 126

Tour de hanches
cm

84 87-91 92/97 97/102 103/108 109/113 114/118 130 136 142

Pantalons, taille normale

Taille 40 42 44 46 48 50/52 54 56/58 60

Tour de taille cm 81 85 89 93 97 103 109 115 121

Longueur
d’entrejambe cm

82 82 84 86 86 87 87 88 89

Longueur de ceinture
cm

80 85 90 95 100 105 110 115 120

Pantalons, taille trapue
Avec taille plus basse de 1 cm sur l’avant sur pantalon

Taille 42C 44C 46C 48C 50C 52/54C 56C 58/60C 62C



Tour de taille cm 85 89 93 97 101 107 113 119 125

Longueur
d’entrejambe cm

76 78 80 81 82 82 83 83 84

Longueur de
ceinture cm

85 90 95 100 105 110 115 120 125


